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研修会参加報告～道審判トレセンユース3級審判員研修会②～

3月22日から24日に伊達市にて開催された上記研修会に当地区猪股審判員が参加しま
した。昨年度に引き続きの参加となり、各試合を担当したほか、昨年12月に鹿児島県で
開催された全日本少年サッカー大会での研修会報告も担当しました。本人よりレポート
が届きましたのでご紹介いたします。
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す ず あ か ね

−  2024 Referee Development Partner  −

今回の研修会で私は全日本U-12サッカー選手権参加者として講話をする機会をいただ
きました。事前に準備をしていたにも関わらず、発表に不慣れな為か上手く話せていた
のかとても不安に感じました。ですが、今回の経験を活かし、わかりやすく、聞き取り
やすい声量の話し方をできるようにしていきたいと思います。また、コミュニケーショ
ンを取るという課題もまだまだ達成出来ていないなと普段以上に感じられました。仲の
良いもしくは知っている人とだけではなく初対面の方たちともすぐに打ち解けられるよ
うなフレンドリーさを持てるように他の方たちを見習ってコミュニケーションをたくさ
ん取っていきたいです。
研修の3日間は気温も低く、風の影響もあったことからボールの動き方の予測が難し
く、巻き込まれてしまいそうになる場面が多かったです。その時の動き方や見方、立ち
位置などを詳しく教えていただきました。このような知識は今後の活動で全てをすぐに
取り入れることは難しいとは思いますが、挑戦してみて失敗したらどうすればいいのか
などと試行錯誤をして今よりも成長していきたいと思います。
    最後になりましたが、今回このような貴重な機会を与えて下さり本当にありがとうご
ざいました。新しい仲間との出会いや自分の成長への糧となるとても充実した3日間と
なりました。今後も審判活動に意欲的に取り組んでいきたいと思いますので、ご指導ご
鞭撻のほどよろしくお願い致します。

研修会を終えて


