
１． 事業名 第34回全道フットサル選手権大会 2023 U-12女子の部

２． 期日 令和5年12月16日（土）・17日（日）

３． 場所 北海道立北見体育センター

４． 目的 ・ 全道各地区の女子選手同士の交流及び活性化

・ 今までのトレーニング成果と課題の発見

５． 内容 ・ リーグ戦形式の予選を戦い、決勝トーナメントにて順位付けまで行う

・ 空知地区からはU-12とU-11の２チーム参加。全員の出場機会の確保

６． 参加選手・スタッフ

①参加スタッフ

責任者 鈴木一則

コーチ 深代正美、土永直弘、清野未夢

②参加選手（17名）

メンバー別紙参照

７． 成果と課題

①成果 ・

・

・

②課題 ・

・

・ プレーエリアの意識が低いこと
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トレセンの中で求めているインテンシティーを意識して試合を行うことができた

選手同士のコミュニケーションの向上

空知だけではなく視野を全道、全国へと広げることにも繋がった。

基本技術（とめる、蹴る、はこぶ）の向上

観て考えるプレーを日常化させること


